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Escrime Club Mouvallois

MOUVAUX

2EME CIRCUIT REGIONAL OPEN

SABREM11-M13-M15-M 17 =M 20 - SENIORS

DATE : DIMANCHE 14 JANVIER 2024

LIEU : COMPLEXE SPORTIF PIERRE DE COUBERTIN - 35 RUE MIRABEAU

59420 MOUVAUX

CATEGORIES — HORAIRES :

DIMANCHE 14 JANVIER 2024

Appel 9HO0O0
M 20 (2004-2006) Hommes et Dames Scratch 9H15
M 15 (2009-2010) Hommes et Dames Début 9H30

Appel 12H30
M 11 (2013-2014) Hommes et Dames

Scratch 12H45
M 17 (2007-2008) Hommes et Dames i

Début 13H00
M 13 (2011-2012) Hommes et Dames Appel 15HO0
SENIORS (2003 et avant) Hommes et Scratch 15H15
Dames Début 15H30

FORMULES : Cf. Réeglement Sportif du Comité Régional des Hauts-de-France
http://www.escrime-hdf.fr/le-programme-sportif/



http://www.escrime-hdf.fr/le-programme-sportif/

ENGAGEMENTS :
Droits d’'engagement : 10 €

Le mercredi soir 10 janvier 2024 est fixé comme date limite d’engagement (23h59 dernier
délai).

lls seront effectués exclusivement en ligne sur le site de la Fédération Frangaise d’Escrime :
https://dirigeant.escrime-ffe.fr/

Pour les étrangers, les engagements se feront par mail : ecmouvallois@free.fr (présentation
de la licence a la table d'inscription).

CORRESPONDANT : Maitre Pierre DRUON - tél. : 06.88.02.29.94
mail : ecmouvallois@free.fr

ARBITRAGE:

- Seniors : Auto Arbitrage
- M11 a M20 inclus : 1 arbitre a partir de 4 inscrit(e)s au quota club,

EQUIPEMENT : Cf. Réglement FFE.

Rappels :

- Longueur de lame : M11:0o0u 2 - M13: 2 - M15 et au-dela : 5.

- Veste et pantalon : 350 Newtons.

- Sous-cuirasse M11 : 350 Newtons - M13 et au-dela : 800 Newtons.
- Gant 800 Newtons : M15 et au-dela.

- Masque a double attache : M15 et au-dela.

- Dames : protége poitrine : M11 et au-dela.

REGLEMENT : Cf. cahier des charges FFE et Comité Régional des Hauts-de-France.
RECOMPENSES : Aux quatre premier(e)s.

RESTAURATION : Une buvette fonctionnera toute la journée.

FEDERATION FRANCAISE
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